
Утверждаю: . _ 
Заведующий 
«Д/с «Ручеек»

Учебный план на 2015-2016 учебный год

2015г.

(программа «Детство» - младшая, средняя, старшая группы; программа «Югорский трамплин» 
подготовительная группы)

НРМДОБУ «Д/с «Ручеек» п.Сингапай

Вид деятельности

Количество ООД

Обязательная часть

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная гр.
неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год недел

я
месяц год

Двигательная 3 12 110 3 12 110 3 12 112 3 12 112
Музыкальная 2 8 75 2 8 75 2 8 73 2 8 73
Изобразительная 2 8 73 2 8 73 2 8 73

Работа в центрах 
активности

Познавательно-исследовательская
Математическое и сенсорное развитие 1 4 37 1 4 37 1 4 37
Природный мир

0,5 2
10

0,5 2
10 1 4 38

Социальный мир 9 9 1 4 37
Коммуникативная
Развитие речи 1 4 37 1 4 37 2 8 73
Подготовка к обучению грамоте - - - - - - 0,5 2 19
Чтение художественной литературы 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19
Всего: 10 40 370 10 40 370 13 52 481 5 20 185

Часть, формируемая участниками образовательных отношении
Воспитанники посещают не более одного кружка по интересам
«Клякса 1 4 27 - - - - - -

«Пластилиновое чудо» - - - 1 4 27 - - - - - -

«Маленькие исследователи» - - - - - - 2 8 56 - - -



«Волшебные полоски» - - - - - - - - 2 8 56
«Физкульт-ура» - - - - - - - - - 2 8 56
«Танц-пол» - - - - - 2 8 57 - - -
Всего: 1 4 27 1 4 27 2 8 56/57 2 8 56/57

г

*
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Учебный план на 2015-2016 учебный год 
(программа «Детство» - младшая, средняя, старшая группы; программа «Югорский трамплин»

подготовительная группы)

НРМДОБУ «Д/с «Ручеек» п.Сингапай

Вид деятельности
Количество часов

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная гр.

неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год

Обязательная часть
Двигательная 45 мин 3 ч 27.30 1ч 4ч 36.40 1.15 5 ч. 46.40 1.30 6 ч 56 ч

Музыкальная 30 мин 2ч 18.45 40мин 2.40 25 ч 50 мин 3.20 30.25 ЗОмин 2ч 36.30ч

Изобразительная 30 мин 2ч 18.15 40мин 2.40 24.20 ч 50 мин 3.20 30.25

Познавательно-исследовательская:

Математическое и сенсорное развитие 15мин 1ч 9.15 20 мин 1.20
12.20 25 мин 1.40 15.25 8Н

Природный мир
15мин ЗОмин

2.30 20 мин
ч/з

неделю
40

3.20 25 мин 1.40 15.25 оя  В" 
а _

Социальный мир 2.15 3 25 мин 1.40 15.50

Коммуникативная: * Й Я Он § ,4
* 1Развитие речи 15 мин 1 ч 9.15 20 мин 1.20 12.20 50 мин 3.20 30.25

Подготовка к обучению грамоте - - - - - -
25 мин ч/з 

неделю 50 мин 7.55 т

Чтение художественной литературы 15 мин 30 мин 4.45
20 мин 

ч/з 
неделю

40 6.20 25 мин ч/з 
неделю 50 мин 7.55

Всего: 2.45 10 92 3.40 13.20 123.20 5.25 21.40 201.15 7.30 28 278.30
Часть, формируемая участниками образовательных отношении

«Клякса 15 мин 1ч 6.45

«Пластилиновое чудо» 20мин 1.20 9 ч
«Маленькие исследователи» 50 мин 3.20 23.20
«Волшебные полоски» 1ч 4ч 28ч



.


